
THERA-Trainer
Produktübersicht



Effektive
Bewegungstherapie

Was zeichnet die THERA-Trainer Lösungen aus?

Langlebige und robuste Geräte mit intuitiver 
Bedienung

Facettenreiche Ausstattungsvarianten ermöglichen 
ein bedürfnisspezifisches Training

Mit den Produkten der THERA-Trainer Gesamtlösung gelingt 
die konsequente Umsetzung eines evidenzbasierten, klinisch 
erprobten Behandlungskonzeptes für die Rehabilitation.

Die THERA Trainer Gesamtlösung für die Gangrehabilitation 
ist ein phasenübergreifendes Therapiekonzept, das durch 
mordernste Technologie die Möglichkeit bietet, Kraft, 
Ausdauer, Beweglichkeit, Gleichgewicht, Stehen und Gehen 
aufgabenorientiert zu trainieren. 

Mobilitätseinschränkungen und deren Folgen können dadurch 
verbessert, und die therapeutische Arbeit erleichtert werden. Intelligentes, softwaregesteuertes Training mit 

smartem Feedback

Aktivität und Mobilität gezielt fördern

Die THERA-Trainer Lösungen werden von führenden 
Institutionen genutzt



THERA-Trainer Tigo
Aktiv- und Passivtrainer für Beine und/oder Arme

THERA-Trainer Bemo
Aktiv- und Passivtrainer für Beine und/oder Arme (liegend)

THERA-Trainer Coro
Dynamischer Stehtrainer 

THERA-Trainer Balo
Dynamisch und statischer Steh- und Balancetrainer

THERA-Trainer Lyra
Endeffektor-Gangtrainer

THERA-Trainer Verto
Statischer Stehtrainer
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Regelmässiges Training von Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit fördert 
die funktionelle Erholung und verbessert die motorischen Fähigkeiten

Der Bewegungstrainer THERA-Trainer tigo ermöglicht Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen das therapeutische Training der Beine 
bzw. des Oberkörpers.

• Intensives, repetitives Bewegungstraining
• Aktives, assistives und passives Training der Beine bzw. des 

Oberkörpers

Cycling
THERA-Trainer Tigo

Aktivität und Mobilität gezielt fördern

Zusätze

Tigo 566Tigo 632 Tigo 562Tigo 630

UnterkörperOber- und Unterkörper

Bildschirm-SmallBildschirm-Small

FusssicherungBeinsicherung ManschettenKipp- und
Abstandssicherung

Besonderheiten

Übersichtliche Anzeige
und intuitive Bedienung

Individuelle
Ausstattungsvarianten

Tigo erhältlich mit Dividat Mile 
(Kombirabatt)

Bildschirm-Large Bildschirm-Large



Der THERA-Trainer bemo ist ein Bewegungstrainer für die kreisförmige 
passive, assistive oder aktive Bewegung der Arme und Beine. Er kann 
die Mobilität von bettlägerigen und schwer betroffenen Patienten auf 
der Intensivstation und während der Frührehabilitation gezielt fördern. 
Des Weiteren ist er auch optimal für den Einsatz während der Dialyse 
geeignet.

Cycling
THERA-Trainer Bemo

Intensiv-Komplikationen reduzieren. Stoffwechsel aktivieren.
Funktionelles Outcome verbessern.

Zusätze

FusssicherungBeinsicherung ManschettenOberkörpertraining

Grosse Variabilität

Nutzung als Bein- und 
Oberkörpertrainer

Training in liegender und
sitzender Position

Schnelles Set-Up und rasche 
Desinfektion

Bemo 618 Bemo 636

Intensivstation / FrührehabilitationBettmobilisation / Dialyse



Sicheres Stehen und Gleichgewicht bilden die Grundlage aller Aktivitäten 
des täglichen Lebens. Mit Hilfe der dynamischen und statischen Steh- 
und Balance-Trainer können Sie Ihr Gleichgewicht verbessern, Ihren 
Kreislauf stabilisieren und den Stoffwechsel anregen. Auch Betroffene mit 
wenig oder keiner Rumpfstabilität profitieren von diesem Trainingsgerät.

Standing & Balancing
THERA-Stehtrainer

Posturale Kontrolle effektiv trainieren. 

• Statische posturale Kontrolle - Ausbalancieren des Körperschwer-
punktes über der Unterstützungsfläche

• Antizipative posturale Kontrolle - Verlagern des Schwerpunktes aus 
der Körpermitte in alle Richtungen

• Reaktive posturale Kontrolle - Training der Reaktionsfähigkeit auf 
unvorhergesehene Störungen

Balo 536 Verto 514

THERA-Trainer VertoTHERA-Trainer  Balo

dynamisch & statisch statisch

 Coro 576

THERA-Trainer Coro

dynamisch



Mit THERA-Trainer lyra gelingt intensives Gangtraining an der 
Leistungsgrenze in jeder Phase der Rehabilitation. Damit schafft 
THERA-Trainer Lyra die besten Voraussetzungen, um Betroffenen den 
Weg zurück in einen selbstbestimmten Alltag zu ermöglichen. Durch die 
äußerst einfache Bedienung und den schnellen Transfer lässt sich der 
Betrieb unter Alltagsbedingungen wirtschaftlich abbilden .

Gait
THERA-Trainer Lyra

Robotikgestütztes Gangtraining
Wirksam, einfach, erschwinglich

Hohe Wiederholung
20fach höhere Anzahl an Wiederholungen 
gegenüber Laufband- oder manuellem
Gangtraining.

Höchste Nettotherapiezeit
Der direkte und ebenerdige Zugang erlaubt 
auch mit Schwerstbetroffenen einen sehr
einfachen und kurzen Transfer. 

Einfachste Handhabung
Neues Personal ist in einer halben Stunde 
für den Betrieb des THERA-Trainers ge-
schult und zertifiziert.

Drahtlose Konnektivität
THERA-Trainer Lyra erstellt eine lückenlose 
Dokumentation des Trainingsfortschritts.

Metatarsus
Ferse

Physiologisches Gangmuster

Gangmuster THERA-Trainer Lyra
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